
destinatari
i volontari già attivi in enti del territorio e i
cittadini di Bellusco interessati ad entrare
nella rete di volontariato del progetto

Vuoi avere 
maggiori informazioni? 

contattaci al n. 
366 6767461 o

anziani@larcobaleno.coop

INIZIATIVA GRATUITA!

quando
venerdì 3 maggio
dalle ore 14.15 alle ore 15.45

dove 
Sala Consiliare - Comune Bellusco, Piazza Fratelli Kennedy, 1

L’approccio alla persona fragile e
con problematiche legate alla

salute mentale

Incontro formativo

dot.ssa Federica Cortesi - Tecnico della Riabilitazione
Psichiatrica, cooperativa L’Arcobaleno Onlus



IL PROGETTO
L’obiettivo generale del progetto “Rigenerare la
partecipazione” consiste nel contribuire ad aumentare la
capacità del territorio belluschese di intercettare e
rispondere ai bisogni delle persone anziane, anche
fragili e a rischio isolamento, e delle persone che vivono
con demenza attraverso l’implementazione di servizi ed
iniziative di sensibilizzazione della comunità. 

Tra le attività previste dal progetto ci sono:
gruppi di auto-mutuo aiuto per famigliari, formazione
per volontari, attività di gruppo motorie ed educative,
incontri informativi per la popolazione, interventi
individuali e famigliari di supporto con il coinvolgimento
di educatori, infermieri, fisioterapisti e terapisti
occupazionali. 

Il progetto è realizzato dalle Cooperative L'Arcobaleno 
e Sociosfera, in collaborazione con Consorzio Farsi Prossimo,
Fondazione Maria Bambina, Comune di Bellusco ed è sostenuto 
dai fondi Riuse. 

Il Centro Diurno Integrato e gli appartamenti del Centro Maria
Bambina sono gestiti dalle Cooperative L’Arcobaleno e Sociosfera.


